


Учебный план 

на 2023-2024 учебный год 

(приложение к основной образовательной программе 

начального общего образования, по обновленным ФГОС) 

 
Пояснительная записка 

Учебный план школы реализует основную образовательную программу 

начального общего образования и разработан на основе документов: 

1) федерального уровня: 

- Конституции Российской Федерации; 

- Федерального Закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273 ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

К 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" 

 - Приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования” 

2) регионального уровня: 

- Закона Ульяновской области от 13.08.2013 №134-30 «Об образовании в Ульяновской 

области»(с изменениями и дополнениями); 

3) школьного уровня 

- Устава МОУ Новобелоярской СШ, 

- Основной образовательной программы начального общего образования МОУ 

Новобелоярской СШ, 

- программы развития МОУ Новобелоярской СШ . 
 

В основу учебного плана положен вариант № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы начального общего образования, утверждённой 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023г. № 372, 

который предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на 

русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план школы позволяет реализовать цели программы развития школы, 

отвечает запросам общества и родителей обучающихся и направлен на: 

-выполнение федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего образования; 



-защиту обучающихся от некачественного образования; 

-реализацию здоровьесберегающих технологий. 

Обязательная часть учебного плана 

 

Обязательная часть учебного плана определяет перечень учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу начального 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области и 

учебные предметы: 

 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 

Литературное чтение 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 

Литературное чтение на родном языке 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики: 

учебный модуль: "Основы 

православной культуры" 

Искусство Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура 

  

  Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков 

республик Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка. 

Учебный предмет «Родной  язык» изучается 1 час  в первую неделю и «Литературное 

чтение на родном языке» 1 час во 2 неделю.    

   Учебный предмет «Физическая культура» предметной области «Физическая культура» 

изучается 3  часа в неделю (102 часов в год). 

   Продолжительность урока - 45 минут. Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Первоклассникам в середине третьей четверти предоставляются дополнительные 

недельные каникулы.  В 1 классе балльное оценивание знаний  учащихся не проводится 

           В 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии по 35 

минут каждый по 3 урока в день в сентябре, октябре, по 4 урока 40 минут каждый в январе 

– мае. После 2 урока в 1 классе проводится динамическая пауза – 40. 

     Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет в 1 классе - 33 недели, во 2-4 классах - 34 недели. 

 



Каждый предмет   имеет свою особенность и специфику. 

В предметной области «Русский язык и литературное чтение»: 

Учебный предмет «Русский язык» изучается  по 5 часов в неделю  с  1 по 2 класс .   

Изучение русского языка в начальной школе направлено на развитие  речи, мышления, 

воображения школьников, способности выбирать средства языка в соответствии с 

условиями общения, на воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к 

русскому языку, пробуждение познавательного интереса к слову, стремления 

совершенствовать свою речь. Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, 

грамматике русского языка. Младшие школьники  овладевают умениями правильно 

писать и читать, участвовать в диалоге, составлять несложные монологические 

высказывания и письменные тексты-описания и повествования небольшого объема, 

овладевают основами делового письма (написание записки, адреса, письма). 

Учебный предмет «Литературное чтение» изучается по  4 часа в неделю в 1-3  

классах и по 3 часа в неделю  в 4 классе. Изучение предмета «Литературное чтение» в 

начальной школе ориентировано на формирование и совершенствование всех видов 

речевой деятельности младшего школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, 

различные виды пересказа), на знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной 

детской литературы, на развитие нравственных и эстетических чувств школьника, 

способного к творческой деятельности. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке»   

предусматривает изучение родных языков из числа языков народов РФ, родителями 

(законными представителями)   выбран в качестве родного языка - русский язык:   

          Учебный предмет «Родной  язык», «Литературное чтение на родном языке» 

изучается в рамках предметов «Русский язык» и «Литературное чтение», так как 

преподавание ведется на русском языке                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Изучение родного языка в начальной школе направлено на формирование 

первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового культурного 

пространства России, о языке как основе национального самосознания; на понимание 

обучающимися того, что язык представляет собой явление национальной культуры и 

основное средство человеческого общения, осознание значения русского языка как 

государственного языка Российской Федерации, языка межнационального общения. 

Формируется  позитивное отношения к правильной устной и письменной речи как 

показателям общей культуры и гражданской позиции человека. 

В предметную область «Иностранный язык» входит предмет «Иностранный 

язык», который в начальной школе изучается со 2 класса по 2 часа в неделю. Изучается 

немецкий язык. Он формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, 

аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, мышление, 

память и воображение младшего школьника; способствует мотивации к дальнейшему 

овладению иностранным языком.  

В предметную область «Математика и информатика» включен учебный 

предмет «Математика», который  изучается по 4 часа в неделю в каждом классе. 

Изучение математики направлено на формирование первоначальных представлений о 

математике как части общечеловеческой культуры, на  развитие образного и логического 

мышления, воображения, математической речи, формирование предметных умений и 

навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач и 

продолжения образования. Особое место уделено обеспечению первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности учащихся. 

Предметная  область «Обществознание и естествознание» в начальной школе 

представлена учебным предметом «Окружающий мир», который изучается по 2 часа в 

неделю в каждом классе. Данный предмет является интегрированным. В его содержание 

дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной 

направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. Изучение 



интегрированного предмета «Окружающий мир» направлено на воспитание любви и 

уважения к природе, своему посёлку, своей Родине; осмысление личного опыта общения 

ребенка с природой и людьми; понимание своего места в природе и социуме; приучение 

детей к рациональному постижению мира на основе глубокого эмоционально-

ценностного отношения к нему. Данный курс формирует у младших школьников 

здоровый образ жизни, элементарные знания о поведении в экстремальных ситуациях. 

Предметная область «Искусство» представлена двумя предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». 

Учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» изучаются по 1 

часу в неделю в каждом классе. Изучение предметов эстетического цикла 

(изобразительное искусство и музыка) направлено на развитие способности к 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.  

Учебный предмет «Технология» изучается по1 часу в неделю в каждом классе. Он 

формирует практико-ориентированную направленность содержания обучения, которая 

позволяет реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении 

других учебных предметов (математика, окружающий мир, изобразительное искусство, 

русский язык, литературное чтение), в интеллектуально-практической деятельности 

ученика, что   создает условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости 

и вариативности мышления у школьников.  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики»» 

представлена  предметом «Основы религиозных культур и светской этики», который 

вводится в 4-х классе в количестве 1 час  в неделю. Преподавание  данного учебного курса 

«Основы религиозных культур и светской этики» ведется в рамках выбранного модуля. 

Модуль «Основы православной  культуры» введен на основании изучения запросов 

родителей (законных представителей).  

Предмет «Физическая культура» изучается 1 часа  в неделю (к  часам из обязательной 

части учебного плана     добавлено по 1 часу  из части, формируемой участниками 

образовательных отношений).. Занятия по физической культуре направлены на 

укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней 

физической подготовленности ученика. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Часть, формируемая  участниками образовательных отношений  в 1 и 4 классах, 

направлена на изучение  предмета «Физическая культура» (1 час в каждом классе).    

Увеличение учебных часов обеспечивает реализацию интересов и потребностей  

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 
 

Формы 

 

В школе используются различные формы промежуточной аттестации 

обучающихся, которые регламентируются  Положением о порядке проведения  

промежуточной  аттестации   Муниципального общеобразовательного учреждения 

Новобелоярской средней школы имени Героя Советского Союза Н.И. Огуречникова . 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного периода 

по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения 

тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 

оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и 



универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Текущий контроль осуществляется со 2 триместра 2 класса   по всем предметам 

учебного плана и предусматривает пятибалльное оценивание уровня знаний по предмету. 

В 1-ом триместре 2 класса  балльное оценивание знаний  учащихся не проводится.  

В целом в учебном плане для 1 - 4 классов соблюдаются стандарты по количеству и 

перечню учебных предметов, по максимальной учебной нагрузке, что позволит 

обеспечить обучающимся получение базового уровня образования.  



Учебный план начального общего образования 

(пятидневная учебная неделя) 

 (1 класс) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов  

1 

класс  

(2023-

2024 

уч.г) 

2 

класс 

 

3 

класс 

4 

класс 

всего 

1. Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык 5 5 5 5 19 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 
(Окружающий 

мир)  

Окружающий мир  

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

-  - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 12 

ВСЕГО (обязательная часть) 

 

20 22 22 22 86 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Физическая культура 1 1 1 0 4 

ИТОГО (пятидневная учебная 

неделя) 

21 23 23 23 90 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года составляет 3039 

академических в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 

учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 
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